Tyo & Toiminta ry
Kuntouttavaa tyotoimintaa

Tyotehtavia:

» Sahko- ja elektroniikkaromun purkaja
* Huonekalujen purkaja

* Trukinkuljettaja

» Kuorma-autonkuljettaja

* Auton apumies / muuttomies
» Kirpputorimyyja

» Atk- ja elektroniikka-asentaja
» Polkupyoraasentaja

» Kodinkonekorjaaja

» Kiinteistdhuoltaja / siivooja

* Remontoija

* Keittiohenkilosto

Tyoolosuhteet:
Espoossa ja Helsingissa kuntouttavaa tyota tehdaan suurelta
osin teollisuudelle ominaisissa sisa- ja ulkotydolosuhteissa.

Ruokailu:

Espoossa kuntoutujat ruokailevat omassa
henkilokuntaruokalassa, Herttoniemessa ravintola Loimussa,
Myllypurossa kuntoutujat ruokailevat HELY-kodin ruokalassa
ja Rattitiellda on oma ruokala tai vaihtoehtoisesti lounas
syodaan “tien paalla” baarissa.

F
-

Koulutukset:
» Tyopaikkaan perehdytys
» Tyodturvallisuuskortti-koulutus
» Tyotoimintaan perehdytys- ja materiaalikoulutus
* Tyon haun ja tydllistymisen tukeminen

Kuntouttavaa ryhmatoimintaa ja yksilollista tukea:
Ryhmatoiminta sisaltaa valmennusta, terveysneuvontaa,
tutustumiskaynteja, toiminnallisia menetelmia ja liikuntaa.

Tuki ja ohjaus on mm. kehittamis- ja palautekeskusteluja,
yksilOllista kokonaiskuntoisuuteen liittyvaa tukea ja ohjausta,
jota tarjotaan paikan paalla sovittuina aikoina seka tarvittaessa
henkilokohtaisesti ja/tai sahkoisesti (jopa 24/7).

Osoite- ja yhteystiedot:
Niittyrinne 5, 02270 Espoo
Asentajankatu 1, 00880 Helsinki
Myllypurontie 1 B, 00920 Helsinki
Rattitie 10, 00770 Helsinki

puh. 041 5322219

kotisivut: www.kierratys.net



http://www.kierratys.net/

